
Předtím, než výprava přistoupí k pokusu 
o výstup na vrchol Elbrusu, vždy probíhá 
aklimatizační týden v jiné části Kavkazu. 
Letošní aklimatizace probíhala v oblasti Bez-
engi, malém Himálaji. Zde účastníci zdolali 
čtyřtisícovku Malý Gidan (4080m), vystoupili 
do bivaku pod štít Brno a přešli celý ledovec 
bezengi, nejdelší kavkazský ledovec. 
Na jeho ohbí zastanovali a druhý den se buď 
pokusili o výstup na vrchol Semjonovského 
(4150m) nebo pokračovali do tzv. Rakouského 
bivaku s výhledem na monumentální Bezing-
skou stěnu. 
Poté, co opustili pohodlí tábora Bezengi, tak se 
přesunuli pod Elbrus. V roce 2011 byla strana 
Elbrusu patřící Kabardinobalkarské republice 
uzavřena kvůli probíhající protiteroristické 
operaci, proto jsme zamířili k pramenům 
Džylysu v sousení Karačajevčerkesské re-
publice, odkud jsme pokračovali pod severní 
stranu Elbrusu a po severním žebru západního 
vrcholu se pokusili o výstup. Pro špatné počasí 
byla dosažena výška jen 5300m. Nicméně není 
pravda, že by se letos pod Elbrus nedalo do-
stat. Závěr patřil turistice v oblasti Elbrusu. 
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